
Piensa si las respuestas a las 
anteriores preguntas te dan ideas sobre 
algo que quieras estudiar o sobre una 
ocupación que quieras desempeñar 

¿Cómo te ves?

¿Te gusta lo que ves?

¿Lo que ves es lo que
 quieres ser? ¿Cómo te ven los otros?

¿Qué temas te
interesa aprender?

¿Qué actividades
prefieres realizar?

¿Qué metas te has
propuesto en la vida?

¿Cuáles son los logros 
que más alegrías te han dado?

¿Quiénes te apoyan para
lograr tus metas?

¿Qué disfrutabas hacer
cuando eras niño?

¿Qué disfrutas hacer ahora?

¿Cuánto tiempo inviertes
en lo que te gusta hacer?


