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Orientacion socio ocupacional
desde mi rol docente

- "Cwrba uirlial para docenled de media -

La Orientacion Socio Ocupacional (0S0O) es un proceso de
acompanamiento a las personas para tomar decisiones
iInformadas y racionales en momentos de transicion, a partir
del reconocimiento de sus intereses, aptitudes, valores,
deseos y la ponderacion de las oportunidades de formacion
y trabajo que ofrece el contexto, en un ejercicio de
construccion de trayectorias ocupacionales satisfactorias.

Objetivos del curso

O

Promover procesos de 0SO
de los proyectos de vida de los estudiantes de media.
Contar con recursos para:

$ Generar procesos de orientacion desde el aula (areas,
proyectos pedagogicos, direccion de grupo) etc.

$ Articular el proceso de orientaciéon socio ocupacional
y el desarrollo de competencias socioemocionales.

€& Aprovechar las herramientas de la estrategia de
Orientacion Socio Ocupacional del MEN, disponibles para
los estudiantes.

$ Desarrollar aportes al Plan de Orientacion Socio
Ocupacional (POSO) de la institucion educativa.

PRODUCTOS ESPERADOS

B El recorrido de El ofrecimiento de | La elaboracion de
La creacion de caminos para guias para un plan de
una ruta d_e explorar el aproximarse orientacion socio
autoconocimiento mundo de la al mundo del ocupacional para
formacion trabajo su institucion
educativa.

&

TEMARIO DEL CURSO

Orientacion Socio Ocupacional desde mi rol docente

Autoconocimiento y competencias socio emocionales

Mundo de la formacidon: nuevos aprendizajes,
nuevas oportunidades

Mundo del trabajo: voluntariado, practicas, empleos,
emprendimiento

Planes de Orientacion Socio Ocupacional

La Orientacion Socio
Ocupacional se desarrolla:

A partir del reconocimiento de si mismo, del mundo de la formacion y del
mundo del trabajo y las ocupaciones.

$ Mediante procesos de provision de informacion, asesoria y experimentacion.

€% Impactando las creencias, los deseos y las oportunidades de las personas.

Con el fin de apoyar una toma de decisiones
fundamentada para continuar las trayectorias
educativas y ocupacionales satisfactorias.

Accesible
mediante
Moodle

Modalidad de
autoaprendizaje

Caracteristicas
deéccw/&o/

Sus recursos son:

5 modulos, de 2 interesantes lecturas,
horas cada uno, videos y retos a

aproximadamente partir de situaciones

habituales

Dirigido a:

% Docentes de media
% Docentes orientadores
% Docentes directivos



